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Sud - Ouest
Élévation 1

Vide individuel - balcon privé

Vide distribution - Coursive extérieure
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Nord - Est
Élévation 3

Nord - Ouest
Élévation 2

Vide adaptable - Espace flexible 

Vide individuel - balcon privé

Vide partagée - terrasse commune
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Plan du rez-de-chaussée
Bloc 6 - 67 unités

A A
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Légende

1.  Pharmacie
2.  Café
3.  Épicerie
4.  Garderie
5.  Station de tramway
6.  Zone pilone électrique
7.  Parc du marais Isabelle
8.  Bâtiment résidentiel projeté
9.  Vide adaptable
10.  Tramway
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Rue Mendel

1. 

1. 

3. 

Bloc 1
81 logements

Bloc 4
108 logements

Bloc 6
67 logements

Bloc 5
74 logements

Bloc 2
56 logements

Bloc 3
64 logements

Nouvelle rue projetée

4. 

5. 

5. 

6. 

7. 
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9. 
9. 

9. 

9. 

9. 

9. 

9. 
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Densité de Cap-Rouge

1 362 hab./km2

Ville de Québec.2019

Densité du projet

12 500 log/km2

450 logements / 0,36 km2

37 500 hab./km2

Le Vide Dense
Nouvelle typologie de milieu de vie dense exploitant la mise en place du vide propulsé par le tramway de Québec.

Frédéryke Lallier
E(p) supervisé par Érick Rivard

Plan d’implantation
Organisation urbaine du site

24’0’ 48’ 92’

8. 

8. 

Vide Urbain Vide Habité Vide Distribution Vide IndividuelVide Adaptable Vide Partagé Vide Dense

+ =

Hiérarchie des vides
Superposition pour généré le plein

+ + + +

Le Vide Dense explore la conception d’une densification optimale d’une banlieue 
de première couronne située dans le quartier Cap-Rouge, propulsé par le réseau 
structurant du tramway de Québec. 

Il vise à démontrer le potentiel d’un milieu de vie compact en réponse aux besoins et aux motivations résidentielles de 
la population. En mettant l’accent sur l’équilibre entre des logements confortables, variés et une diversité d’usages, le 
projet explore les concepts de superposition, de vide et d’utilisation d’une grille modulaire. 

La densité du projet est définie par la présence de multiples niveaux de porosité créant une stratification qui enrichit 
l’expérience des habitants. Comment le vide peut-il généré le plein, organisée l’habitation? Le vide se manifeste dans le 
projet selon six strates de la sphère la plus intime à l’espace le plus publique, favorisant l’harmonie dans la densité, où 
l’habitat fait son apparition entre ces espaces « vides ». Chaque couche accompagne l’usager de manière à dynamiser 
les lieux de rencontres et graduellement le diriger vers son espace privatif. 

Grâce à l’utilisation de module préfabriquée en CLT produit directement au Québec, le projet révèle une diversité de 
formes et d’assemblages, enrichissant la découverte des lieux. Le programme propose 450 unités d’habitation répartie 
sur 36 000 m2 l’abord de la future station chaudière du tramway de Québec. Le projet offre 5 unités types permettant 
autant à une famille qu’à un étudiant de trouver sa nouvelle résidence.

La densification par la concrétisation de vides crée un environnement harmonieux et stimulant pour ses habitants. Venez 
vivre le vide dense.

SUD

Génération de la forme
Volumétrie conceptuelle

Site et grille
Application de la grille sur le site choisi selon un module préfabriquée 
- trame de 12’

Vide Habité
Ajout de cour intérieur pour chaque volume afin de permettre des loge-
ments traversants et offrir des espaces végétalisées importants.

Porosité
Rafinement des volumes pour créer la découverte du projet par une 
déambulation fluide et exploratoire dans les niveaux de vides communs.

Circulation
Division du site pour optimisée les circulations, en fonction du tramway et 
des vents dominants du Sud-Ouest et de l’Ouest. 

Pixelisation
Rafinement de la forme pour créer les vides privatifs et généré l’effet de 
gradins graduels et l’ouverture vers les cours intérieures végétalisées.

Hauteur et Ensoleillement
Alignement des hauteurs en fonction des hauteurs projetés des bâtiments 
voisins et orientation ascendant vers le Sud pour optimisée l’ensoleillement.
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Plan du 2e Étage
Bloc 6 - 67 unités

Plan du 3e Étage
Bloc 6 - 67 unités

12’ 24’ 48’ 92’0’
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M1

PENTE 2%

10
70

610

10
70

VÉGÉTATION

BAC DE VÉGÉTATION EN
PANNEAU DE BÉTON 19mm

GARDE-CORPS MÉTALLIQUE
COMPOSÉE DE LAME PLATE
10mm X 50mm PRÉPEINT

LAMBOURDE DE BOIS HORIZONTALE
@ 600mm c/c AVEC PENTE DE 2%

POUTRE DE BOIS 150mm X 300mm
TRAITÉ ET VERNIS

ANCRAGE DE FIXATION DISSIMULÉE
DANS LE POTEAU VERTICAL

4 BOULONS CENTRÉE ENTRE EUX

POTEAU DE BOIS 150mm X 150 mm
TRAITÉ ET VERNIS

TIRANTS D'ACIER PRÉPEINT
POUR LE CONTREVENTEMENT

ANCRAGE DE FIXATION DISSIMULÉE
DANS LA POUTRE ET FIXÉE DANS LE
PLANCHER STRUCTUREL

P1

Pl1

SCELLANT ACOUSTIQUE
DE FINITION

PLINTHE EN MDF APPRÊTÉ

FINITION EN GYPSE 13mm
SUR 4 FACES

BOUDIN ET SCELLANT AU
PÉRIMÈTRE INT. / EXT. DE
L'OUVERTURE

SCELLANT ACOUSTIQUE
DE FINITION

ISOLANT DE POLYURÉTHANE
GICLÉ, FAIBLE DENSITÉ

DOUBLE CONTREPLAQUÉ
EMBOUVETÉ 16mm

MEMBRANE AUTOCOLLANTE

SOLIN FLEXIBLE REMONTÉE
DERRIÈRE L'ISOLANT GICLÉ

SOLIN MÉTALLIQUE GALVANISÉ

FENÊTRE D'ALUMINIUM À
TRIPLE VITRAGE

OUVRANT AVEC
MOUSTIQUAIRE

PLANCHE DE BOIS 10mm
VERNIS ET TRAITÉ
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6 BOULONS CENTRÉE ENTRE EUX

LINTEAU LIBRE

SOLIN MÉTALLIQUE GALVANISÉ

PLAQUE D'ANCRAGE POUR
FIXATION DES DEUX MODULES

MEMBRANE AUTOCOLLANTE

M1 - MUR EXTÉRIEUR - MACONNERIE DE BRIQUE

90 MM BRIQUE D'ARGILE
19 MM ESPACE D'AIR
64MM MONTANTS EN BOIS 38mm X 64mm @ 600mm c/c
89MM ENTREMISES EN BOIS 38mm X 89mm @ 600mm c/c
125 MM ISOLANT GICLÉ
105 MM NORDIC X-LAM
22 MM FOURRURES DE BOIS HORIZONATALE @ 600mm C/C
16 MM GYPSE DE FINITION

P1 - PLANCHER

10 MM PLANCHER EN BOIS D'INGÉNIERIE
- SOUS-COUCHE
38MM CHAPE DE BÉTON
15MM SOUS-COUCHE INSONORISANTE
235 MM NORDIC X-LAM 

Pl1 - PLAFOND

305 MM POUTRELLE DE BOIS AJOURÉE
VAR. SYSTÈME DE TREILLIS POUR GYPSE
75MM RANGÉE D'ISOLANT DE LAINE DE ROCHE
16 MM GYPSE DE FINITION

ENCASTREMENT DE LA
POUTRELLE DE BOIS DANS LE
NORDIC LAM-X VERTICAL

ESPACE POUR PASSAGE
DE LA MÉCANIQUE

DÉCOUPAGE DE 4 RANGS DE MAÇONNERIE
POUR PASSAGE DE LA POUTRE ; SCELLANT
IGNIFUGE CLAIR AU POURTOUR

BORDURE MÉTALLIQUE AU PÉRIMÈTRE
DU BAC  DE VÉGÉTATION

TERRE VÉGÉTALE

TERRE DENSIFIÉE POUR DRAINAGE

PANNEAU DE DRAINAGE

CADRE EN ACIER GALVANISÉ
PRÉPEINTE FIXÉ AU LAMBOURDE
DE BOIS

Détail de construction
Techtonique de l’enveloppe - coursive en bois extérieure - entrée individuelle privative

Schéma d’assemblage
Module préfabriquée en LVL - livrée en chantier

Logements types 
Mixité sociale au sein d’un même bloc - logements traversants

Axonométrie volumétrique
Coupe longitudinale A

Vide habité - cour intérieure végétale

Vide distribution - bloc circulation verticale

Vide individuel - balcon privé

Vide urbain - Tramway

Vide habité - cour intérieure végétale

Vide partagée - terrasse commune

Vide distribution - Coursive extérieure

Vide urbain - Circulation entre les blocs

Vide adaptable - Espace flexible 

C
C

C

D
D

D

EEE

FFF

30
31

32

C
C

C

D
D

D

EEE

FFF

Unité - La commune
4 chambres / 130 m2

Entrée extérieure 
- 6m2

Vestibule - 5m2

Chambre- 10m2

Buanderie- 1m2

WC - 6m2

Salle à manger- 
12m2

Séjour - 12m2

Cuisine - 12m2

Chambre- 11m2

Chambre- 11m2

WC - 7m2

Chambre- 12m2

Corridor- 12m2

Terrasse extérieure 
privée- 11m2
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Unité - La colocation
3 chambres / 94 m2

Vestibule - 3m2

Chambre- 9m2

Buanderie- 1m2

WC - 7m2

Salle à manger- 
10m2

Cuisine - 12m2

Chambre- 15m2

Chambre- 10m2
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WC - 6m2

Unité - Le célibataire
1 chambre / 40 m2
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Vestibule 
- 3m2

Chambre- 12m2

Buanderie- 1m2

WC - 5m2

Salle à manger- 
4m2

Séjour - 7m2

Cuisine - 8m2

Buanderie- 1m2
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Unité - Le couple
2 chambres / 62 m2

Terrasse extérieure 
privée- 11m2

Salle à manger- 
6m2

Séjour - 8m2

Cuisine - 11m2

Chambre- 10m2

Chambre- 10m2

Buanderie- 1m2

Vestibule 
- 3m2
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Unité - Le familiale
3 chambres / 85 m2

Vestibule 
- 3m2

Chambre- 6m2

WC - 4m2

Salle à manger- 
4m2

Séjour - 8m2

Cuisine - 12m2

Terrasse extérieure 
privée- 11m2

Buanderie- 1m2

WC - 6m2

Chambre- 10m2

Chambre- 6m2

Rangement - 6m2

Unité - La commune

4 chambres / 130 m2

Unité - Le couple

2 chambres / 62 m2

Unité - Le couple

2 chambres / 62 m2

Unité - Le célibataire

1 chambre / 40 m2

Unité - Le célibataire

1 chambre / 40 m2

Unité - Le couple

2 chambres / 62 m2

1- Assemblage en usine

2 - Transport

3 - Assemblage en chantier

M1 Mur extérieur
RSI : 5,5

Brique d’argile claire_90mm
Espace d’air_19mm
Montants en bois_38mm x 64mm @ 600mm c/c
Entremises en bois_38mm x 89mm @ 600mm c/c
Isolant giclé_125mm
Nordic X-LAM_105mm
Fourrure de bois horizontale_19mm @ 600mm c/c
Plaque de gypse_16mm

P1 Plancher intérieur
ITS : 55
IIC : 51

Plancher en bois d’ingénierie_10mm
Sous-couche_2mm
Chape de béton_38mm
Sous-couche insonorisante_15mm
Nordic X-LAM_235mm

PL1 Plafond intérieur 
ITS : 30
IIC : 31

Poutrelle de bois ajourée_305mm
Système de treillis pour gypse_var. 
Rangée d’isolant insonorisant_75mm
Plaque de gypse_16mm

Panneau d’aluminium

Maçonnerie


